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Bydel Nordstrand

Pedagogisk Fagsenter

Kom å bli med på språklyd jakt etter K-G-NG lydene!!!!!!!!!!!

                          Ideer; Logoped Helena Bø Serpinsky. Pedagogisk fagsenter, Bydel Nordstrand.
[image: image32.jpg]NG

N
7

25

7
S

ng




  
               [image: image2.jpg]


  [image: image3.jpg]


  [image: image4.png]



1. Hvordan finner vi lydene?
a. Vi titter i speilet og ser hva som skjer inne i munnen. De voksne viser og lar barna se og kjenne hvordan tungespissen plasseres nede bak fortennene. Tungespissen skal forbli ned bak fortennene og så skal tungeryggen/midten av tungen løftes opp og møte ganen. Bruk god tid til å se og kjenne på hvordan det oppleves hos hverandre.
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Kortstokk med artikulasjonsstillinger fra Info Vest forlag.
b. Sett på K eller G lyden når dere mestrer bevegelsen. Lytt til hverandre og ha fokus på at dere er på språklyd jakt og skal finne lydene alle sammen. Gi hverandre i ros i bøtter og spann når det nærmer seg en K eller G lyd!!!!

 Hvis tungespissen spretter opp og ikke blir liggende nede bak fortennene når dere forsøker å lage K og G lydene så hold på tungespissen med en finger, skje, sugerør eller noe annet som barnet vil ha i munnen og prøv på nytt å lage lydene. Hører dere at det blir en K og G lyd nå?
2. Vi leker fram lyden
· Det er lurt å leke en lek av gangen og gjerne gjenta for å få mestring.

· Lek gjerne en av disse lekene i samlingsstunden, mens dere sitter i garderoben og venter på at alle skal få vasket hender før et måltid osv. Heng gjerne opp kortet med den lyden «dere er på språklyd jakt etter» i garderoben eller i rommet der dere har samlinsstund.
· Hensikten med disse lekene er at barnet skal få kjenne hvor tungeryggen er, for det er dette punktet som aktiveres og løftes opp til ganen for å lage K og G lydene.

Vannglass, gurgle 
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· Drikk en liten mengde vann av et glass og gurgle vannet noen sekunder før dere svelger. Gurglingen gjør barnet oppmerksomt på hvor tungeryggen/midten er i munnen. Det er tungeryggen som løftes opp mot ganen når barnet skal produsere K og G lydene.
Tannlege eller lege
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· Lek at dere skal til tannlegen eller legen fordi dere er syke f.eks, vondt i halsen eller tennene. Har Karius eller Baktus vært på besøk i tennene?  Medisinen eller behandlingen er å gurgle vann.
· Lek at dere er på badet morgen eller kveld og at dere skal pusse tennene. Inkludere gjerne kosedyr og dukker i morgen eller kveldstellet. En ekte tannbørste er en glimrende rekvisitt for å gjøre det hele morsomt. For å skylle bort tannkremen så gurgler dere vann. 
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Gjespelek
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· Lek at dere er en flokk veldig veldig trøtte dyr i jungelen, dyrehagen, i hagen, ved sjøen, i skogen. Det eneste dere klarer å gjøre er å gjespe og gjespe. Helt til dere faller i søvn ……….zsssssssss
· Evt. lek at dere er noen av dyrene i Apestreker som dere har blitt kjent med i Sprell i Jungelen. ( M. Tidemann og Britt Harket)

· Lek at dere er en flokk barnehage barn som er så trøtte at dere bare gjesper og gjesper og bare sovner der dere er rett på gulvet i garderoben eller under spisebordet eller på klosserommet o.l.

· Lek at det snart er natt og at det begynner å bli skikkelig sent. Det er snart midt på natten og mamma, pappa, lillebror, storebror, lillesøster, storesøster, babyen, du, katten, hunden og dine andre dyr er så trøtte at dere bare gjesper og gjesper. Dere gjesper så mye at nå må dere legge dere ellers så sovner dere alle sammen rett på gulvet.
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